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Persoonsgebonden Budget (PGB)

Wanneer u in aanmerking komt voor
hulp bij het huishouden, dan kunt u
kiezen:
•  u kunt uw huishoudelijke hulp
laten regelen door de gemeente.
Dit heet in natura.
•  u kunt uw hulp zelf te regelen door
middel van het Persoonsgebonden
budget (PGB).

Ook voor sommige voorzieningen,
zoals een rolstoel, kunt u ook kiezen
voor een Persoonsgebonden budget.
Wat is precies het verschil?

In natura
In natura houdt in dat uw hulp in het
huishouden wordt geregeld via de
gemeente. De gemeente zorgt ervoor
dat uw hulp wordt geleverd door een
thuiszorginstelling.
De thuiszorginstelling zorgt er vervol-
gens voor dat er een hulp aanwezig is
en regelt de administratie rondom de
huishoudelijke hulp. U kunt met de
aanbieder afspraken maken over de
manier waarop hulp wordt verleend.
Vaak is daarin veel mogelijk. U kiest
zelf uw aanbieder voor huishoudelijke
hulp uit één van de zes thuiszorgin-

Kiezen tussen hulp in natura en het
Persoonsgebonden Budget (PGB)



stellingen waarmee de gemeente een
contract heeft. Meestal wordt dat bij
de indicatiestelling al gevraagd. Het
indicatiebesluit wordt verstuurd naar
de aanbieder van uw keuze. Deze aan-
bieder neemt vervolgens contact met u
op.

Persoonsgebonden budget (PGB) 
Wanneer u het prettig vindt zelf
afspraken te maken met aanbieders
van huishoudelijke hulp, dan is een
PGB misschien iets voor u.
Bijvoorbeeld omdat u iemand in uw
omgeving kent die de hulp kan leve-
ren. U kunt dan immers zelf de dagen
en tijden afspreken waarop uw hulp
komt. Met het PGB krijgt u geld toe-
gewezen, waarmee u zelf huishoudelij-
ke verzorging inkoopt. U kunt op die
manier veel zelf regelen, zodat u niet
afhankelijk bent van traditionele aan-
bieders van hulp. Veel mensen met een
PGB waarderen bovendien dat ze met
een vaste hulp werken die ze zelf kie-
zen. Vaak is dit een bekende, zoals een
buurvrouw of kennis, maar u kunt
ook een hulp van een thuiszorginstel-
ling of zorgaanbieder inhuren.

Wat zijn de voordelen en de nadelen?

In natura
•  U heeft vrijwel geen administratie
•  U heeft kans op wisselende hulp
•  De hulp kan op wisselende tijdstip-
pen plaatsvinden

Persoonsgebonden budget
•  U kunt zelf bepalen door wie, wan-

neer, waar en hoe de benodigde hulp
wordt verleend
•  U moet zelf personeel werven
•  U moet zelf afspraken maken
•  U moet zelf hulp uitbetalen
•  U bent zelf verantwoordelijk voor 
het bijhouden van de administratie 
bijhouden
U moet hierover verantwoording 
afleggen aan de gemeente.

Berekening PGB

Als door de gemeente is vastgesteld 
hoeveel hulp u nodig heeft en u heeft
voor het PGB gekozen, wordt uw budget
officieel vastgesteld. Het PGB wordt
berekend op basis van de uren 
waarvoor u bent geïndiceerd. Voor deze
uren zijn door de gemeente tarieven
vastgesteld, dit is 75% van het maximale
tarief dat in de Awbz wordt gehanteerd
voor huishoudelijke hulp (CTG-tarief).
Dit is het bruto-budget. Zowel voor
huishoudelijke hulp in natura als voor
het PGB geldt dat er een eigen bijdrage
moet worden betaald. De eigen bijdrage
wordt berekend door het CAK.
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