
HULP IN DE HUISHOUDING
Boodschappen doen, eten koken, schoonmaken, verzorging van 
kleding. Allemaal dingen die moeilijk gaan als u een beperking 
heeft. Als u hulp nodig heeft bij het huishouden kunt u een be-
roep doen op de Wmo. 

WANNEER KOMT U IN AANMERKING?
Als u zich vanwege lichamelijke of psychische beperkingen niet 
meer zelf kunt redden en hulp nodig heeft bij het huishouden 
kunt u zich melden bij de gemeente. U komt niet in aanmerking 
voor hulp bij het huishouden als er binnen uw gezin andere per-
sonen zijn die u kunnen helpen bij het huishouden. Voordat de 
gemeente hulp toewijst wordt er eerst gekeken of er aanpas-
singen kunnen worden verricht waardoor u zich toch zelf kunt 
redden in de woning. De wasmachine kan bijvoorbeeld hoger 
worden geplaatst. Daarna wordt er gekeken naar collectieve 
voorzieningen. Hieronder vallen onder andere maaltijdvoorzie-
ning en de boodschappendienst. Als  collectieve voorzieningen 
geen of niet voldoende oplossing bieden wordt er pas gekeken 
naar hulp bij het huishouden.      
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